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SIX-FOURS

Handicap : « La coiffure
redonne de l'estime de soi »

Les apprentis coiffeurs du lycée professionnel La Coudouliére et les patients de I’"hopital San
Salvadour a Hyeres ont vécu un moment fort de partage au cceur du projet socio-esthétique.

de coiffure éphémere de I'ho-

pital San Salvadour. Aurélien'a
pas vu le temps s’écouler. Face au
miroir, cette résidente prise en
charge dans I'établissement hyé-
rois (= ma seconde maison depuis
plus de six ans =, dit-elle) admire
sa coupe de cheveux. « J'ai coupé,
un petit peu beaucoup : entre trois et
quatre centimeétres guand méme ! =,
sourit la jolie brune aux cheveux
longs légérement bouclés.
= Comment ne pas apprécier une
Jeune femme a l'avenir profession-
nel ? Si je peux aider a ce qu'elle ob-
tienne son dipléme, ma cheuvelure
est loute a vous », confie Aurélie en
regardant Laura. La jeune appren-
tie en alternance, éléve en premiére
année de Brevet professionnel coif-
fure, au lycée de La Coudouliére a
Six-Fours, sourit. Comme ses dix
autres camarades ayant coiffé des
patients des unités adulte et géria-
trie, cette jeune fille de 18 ans,
venue pour la premiére fois, a vécu
de moments forts et en » ressort
enrichie ».

I | est bientat 16 h dans ce salon

« Un moment

de bien-étre »

= Cela apporte énormément aux éle-
ves. Grace a notre métier, ce n'est
que du bonheur d'apporter aux pa-
tients un moment de bien-tre. Nos
éléves en sont fiers », réagit Lucie

Un moment de complicité entre les patients, 'équipe de I'hopital San Salvadour, les lycéens et

les enseignants du LP La Coudouliére a Six-Fours.

Janssen, professeure de coiffure,
enseignant au centre de formation
des apprentis au sein du lycée, ac-
compagnée d'Alexandra Marc, en-
seignante de coiffure.

Un bonheur partagé entre les
équipes de I'hopital San Salva-
dour et les enseignants. Ce par-
tenariat est scellé, depuis quatre
ans, par convention, entre les di-
rections du lycée et I'hopital San
Salvadour, dirigé par Hervé Nar-
dias. dans le cadre du projet édu-

catif socio-esthétique.

Un projet initié a l'origine par
Iris Ferrandi, professeure d’arts
appliqués « trés impliquée dans
tout ce qui touche le handicap »,
et la direction du lycée. « Les éle-
ves participent bénévolement et
avec bienveillance, afin d'offrir
leurs services pour le bien-étre et
la revalorisation de l'estime de
soi des enfants, adolescents et
adultes hospitalisés » commente
Isabelle Blonna, cadre de santé
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paramédicale en unité pédiatrie.

« Expliquer ce qu’'est

le polyhandicap »

Cette cadre de santé est allée, bé
névolement, plusieurs fois a la ren-
contre des lycéens au sein de I'éta-
blissement « pour expliquer ce
qu'est le polyhandicap, suite a des
maladies neurologiques ou généti-
ques dégénératives ou a des acci-
dents de la vie. Cet établissement est
donc pour eux un lieu de soins mais

« Grace a notre métier, ce n'est
que du bonheur d’apporter
aux patients un moment de
bien-étre. Nos éléves en sont
fiers », réagit Lucie Janssen,
professeur de coiffure au lycée
La Coudouliére.

€galement un lieu de vie... » « Les
éléves en ressortent enrichis. La, on
se sent vraiment encore plus utile. Et
c’est ce qui fait la beauté de ce mé-
tier de la coiffure =, confirme Lucie
Janssen.
« Cest un bel échange. Cela ne peut
qu étre du positif = confiera Natha-
lie Dumur, secrétaire de direction.
Et ce, pour changer le regard sur le
handicap.
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